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Una noble poderosa en la corte imperial

Estefania de Requesens. A Powerful Noblewoman
at the Imperial Court

Maria Angeles Pérez Samper
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Resumen: Estefania de Requesens fue una dama catalana del siglo XVI.
Pertenecia a dos familias nobles de gran importancia en la Corona de
Aragon. Sus primeros afios los pas6é en Barcelona. Su matrimonio con
Don Juan de Zuiiiga Avellaneda y Velasco, hombre que gozaba de la con-
fianza del emperador Carlos, la llevé a la Corte de Espafia. Desempefié
un importante papel al servicio de la familia imperial, especialmente
al cuidado del Principe Felipe. Sus hijos Luis de Requesens y Juan de
Zuaiiga alcanzaron cargos de gran relevancia en el reinado de Felipe II.
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Abstract: Estefania de Requesens was a Catalan noble woman of the
16th century. She belonged to two noble families of great importance in
the Crown of Aragon. She spent her early years in Barcelona. Her ma-
rriage to Don Juan de Zuniga Avellaneda y Velasco, a man who enjoyed
the trust of Emperor Charles V, took her to the Spanish court. There,
she played an important role in the service of the imperial family, es-
pecially in the care of Prince Philip. Her sons Luis de Requesens and
Juan de Zuniga attained positions of great importance during the reign
of Philip II.

Keywords: Nobility, Court, Charles V, Philip II, Women’s History.



16 DOSIER: Nobles y poderosas

DOI: https://doi.org/10.36707/zurita.103.649.
Recibido: 21-10-24.
Revisado: 04-03-25.
Aceptado: 04-03-25.

Estefania de Requesens fue una dama catalana del siglo XVI, naci-
da en Barcelona o Molins de Rei hacia 1504 o 1505. Su padre fue Lluis
de Requesens, gobernador general de Catalufia. Su madre, Hipolita
Rois de Liori i de Montcada. Pertenecia, pues, a dos familias nobles de
gran importancia en la Corona de Aragén. Sus primeros afios los pasé
en Barcelona, pero su matrimonio la llevé a la Corte de Espana, donde
desempend un importante papel al servicio de la familia imperial de
Carlos V, especialmente al cuidado del Principe Felipe —el futuro rey
Felipe II-. Fue este enlace uno de tantos puentes como existieron en-
tre la nobleza catalana y la nobleza castellana en unos tiempos decisi-
vos de la consolidacion y expansion de la Monarquia Espafiola.!

1. La familia Requesens

Los primeros Requesens destacaron en el servicio a la Corona,
entonces la Corona de Aragén, primero al rey Alfonso V y después,
sorteando con desigual fortuna los enfrentamientos civiles que tuvie-
ron lugar en la segunda mitad del siglo XV, al rey Juan Il y sobre todo
a Fernando el Catélico. Tuvieron un gran papel politico, militar y eco-
némico en los escenarios mediterraneos, fundamentalmente en los ca-
talanes, valencianos e italianos.?

El abuelo, Galceran de Requesens i Santacoloma, nacido hacia
1400, fue ujier de armas de Alfonso V, al que habia servido desde nifio
y después en las guerras de Castilla y Napoles. En recompensa de sus
servicios el rey le nombré consejero real y batlle general de Cataluiia.
En 1430 le hizo donacién del lugar de Molins de Rey para €l y sus suce-
sores. Fue gobernador general de Cataluia y en 1453-1454 lloctinent
general de Cataluna. En 1455 llevé a cabo la reforma del Consell de
Cent. La Reina Maria también protegi6 a la familia. Pero a la muerte
del rey Alfonso tuvo muchos problemas. Juan II lo desterré a Valencia,
donde fallecié en 1465. Se habia casado hacia 1434 con Doiia Isabel
Joan de Soler, hija de un caballero de Valencia (c. 1405 - Barcelo-
na 1484). Tuvieron 12 hijos: Onofre, Bernat, Berenguer, Carmesina,

! Pere Molas Ribalta, Familia i politica al segle XVI catala (Barcelona: Rafael Dalmau
Editor, 1990); Mariela Fargas Pefiarrocha, Familia i poder a Catalunya. 1516-1526. Les
estrategies de consolidacio de la classe dirigent (Barcelona: Fundacié Noguera, 1997).
Montserrat Sanmarti, “Nobles”, Catalanes del IX al XIX, eds. Sanmarti, Carme y San-
marti, Montserrat. (Vic: Eumo, 2010).
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Violant, Isabel, Jer6nima, Castellana, Juana, Dimes, Dionisia, Luis y
Galceran.

El tio, Galceran de Requesens, nacido hacia 1439, en su juventud
estuvo al servicio de Fernando I de Napoles, como capitdan de la arma-
da. En 1465 derrot6 a la flota angevina en la batalla de la isla de Ischia.
El rey le agradecié sus servicios otorgandole en 1465 el Condado de
Trivento y en 1468 el Condado de Avellino. En 1471 al mando de diez
galeras se uni6 a la flota veneciana para luchar contra los turcos. Pasé
luego al servicio de los Reyes Catélicos, intervino en asuntos de la isla
de Cerdefia y después mandé la armada durante la campana de Malaga
contra el Reino nazari de Granada, alcanzando el cargo de capitan ge-
neral. El ano 1484, Fernando Catdlico le concedié los titulos de Conde
de Palamés y Barén de Calonge. En 1485 le confirmé el titulo de conde
de Trivento. Luché después en las guerras de Italia. En 1495 estuvo al
mando de la flota que llevé al Gran Capitdn y sus tropas a la primera
camparfia de Napoles. Intervino en numerosas acciones de guerra. En
1504, el rey Fernando le confirmé el titulo de Conde de Avellino. Mu-
ri6é en Barcelona, el 8 de septiembre de 1505.

Estefania también tuvo dos primas hermanas muy notables. Gal-
ceran de Requesens se cas6 en segundas nupcias con la noble caste-
llana Dofia Beatriz Enriquez de Velasco, hija de Alfonso Enriquez de
Guzman, Conde de Alba de Liste, y de Juana Pérez de Velasco, hija de
los primeros Condes de Haro. Tuvo dos hijas legitimas de su segunda
esposa. Una, Isabel, sucedi6 a su padre con todos los titulos, y a su tio
Luis como Condesa de Palamdés. Por matrimonio con su primo herma-
no Ramon Folch de Cardona y Requesens, también fue Condesa de
Oliveto, Duquesa de Soma y Baronesa de Bellpuig. Otra, Maria, se cas6
con Antoénio Folch de Cardona, Vizconde de Cardona.

Sus padres fueron igualmente personajes muy destacados. Lluis
de Requesens i Joan de Soler, nacido en 1435, era hijo del gobernador
Galceran de Requesens i de Santacoloma y de Isabel Joan de Soler.
Fue fiel a Juan II durante la guerra civil catalana y por ello, en 1462,
declarado enemic de la terra por la Generalitat de Catalunya. En 1468
se convirtié en consejero del principe Fernando y ascendié rapida-
mente llegando a capitan de Castellvi de Rosanes (1472) y bar6n de
Castellvell (1474). Fue gobernador general de Catalufia después de la
capitulacion de Barcelona en 1472 y ocup6 este cargo durante la se-
gunda guerra remensa. En 1472 Juan II le concedié poder usar las
armas reales, cuarteldndolas con las propias de los Requesens. Otra
importante donacién fue la del “Palau Menor” de Barcelona. En 1505
paso6 a ser segundo Conde de Palamés, al morir su hermano menor
Galceran de Requesens. Murié en 1509.
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Luis de Requesens se casé por primera vez en 1456 con Elfa de
Cardona, hija de Ramoén, sefior de Bellpuig y Anglesola. Tuvieron un
hijo, Galceran Lluis de Requesens i de Cardona, conde de Avellino y
gobernador general de Catalunya en 1485, que fue nombrado alcaide
del Castillo de Salses en 1504. Falleci6 en 1506 o 1507.

En segundas nupcias de cas6 con Hipolita Rois de Liori i de Mont-
cada, nacida en Valencia, en 1479. Hipdlita descendia de un linaje
noble de Aragon, los Rois de Liori, establecidos en el reino de Valencia
desde la conquista. Era hija de Joan Rois de Liori i de Beatriu de Mont-
cada i de Vilaragut, barones de Riba-Roja. Su padre murié luchando
en la guerra de Granada. El matrimonio se celebré el 30 de abril de
1501 y al casarse Hipolita dejé Valencia y pasé a vivir con su marido en
Catalufia. Hipdlita tenia veintidds afios y Luis sesenta y seis. Tuvieron
dos hijos, Gaspar, que murié nifio, y Estefania de Requesens i Rois de
Liori. El matrimonio duré nueve afos.

A la muerte de su marido, el 31 de diciembre de 1509, Hipdlita
pas6 a ser usufructuaria de todas sus posesiones, convirtiéndose en
una viuda muy rica e importante. Sefiora de la baronia y el castillo de
Castellvi de Rosanes; de la baronia y villa de Martorell, con su palacio;
de las parroquias de Sant Esteve Sesrovires, Abrera, Sant Andreu de
la Barca, Sant Viceng¢ de Castellbisbal i Sant Pere d’Abrera. También
del palacio, la baronia y la villa de Molins de Rei, con sus molinos,
con Santa Creu d’Olorda i Sant Bartomeu; y del Palau Reial Menor de
Barcelona.

A partir del momento en que tomé posesion del patrimonio, Hi-
polita dedicé su vida a conservarlo y engrandecerlo, cosa que hizo con
mucha dedicaciéon y pocos escriipulos. No se volvié a casar, porque el
testamento de Lluis de Requesens explicitaba que si contraia matri-
monio perderia el usufructo. Estefania sucedié a su padre en el sefiorio
de Molins de Rey y otros, bajo la tutela de su madre Hipdlita.

Ordenaba también Luis de Requesens en su testamento que, una
vez llegada su hija y heredera a la edad conveniente, contrajera ma-
trimonio con Berenguer de Requesens, hijo mayor de Luis de Reque-
sens, establecido en Sicilia, y nieto de Berenguer Juan, hermano del
testador; en su defecto con otro hijo de Luis y si no quedaba ningin
otro, con el hijo mayor de Onofre de Requesens, que residia en la isla
de Chipre y era asimismo hermano de Luis. Deseaba que la herencia
quedara en el linaje Requesens. Pero esta condicion no se cumplié.

Tras la muerte de Luis, Hipdlita y Estefania siguieron viviendo en
el “palau reial menor” de Barcelona. Hipdlita realizo diversas reformas
en el palacio, como decorar algunas habitaciones con cerdmica de Ma-
nises. También residian temporadas en Molins de Rei. Estefania vivié
con su madre hasta que contrajo matrimonio.
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Hipdlita, al enviudar, se apropié del titulo de Condesa de Pala-
mos —la trista comtessa, como firmard a partir de aquel momento las
cartas—. El titulo pertenecia a su marido, pero, segiin el testamento, en
caso de morir sin descendencia masculina, debia pasar a su sobrina
Isabel de Requesens y Enriquez. Hipdlita no lo devolvié, alegando que
debia heredarlo su hija Estefania, y continué tituldndose condesa de
Palamés hasta su muerte. Asi las dos damas fueron conocidas como
comtesses de Palamés. El pleito continuaria varios aiios. Aunque Es-
tefania gané el litigio, le cedid el titulo a Isabel, que acabé siendo la
tercera condesa de Palamos.

No fue el inico conflicto familiar. Hubo también un gran enfrenta-
miento por la Baronia de Riba-Roja, que les ocasionaria muchos gastos
y muchos disgustos. La Baronia pertenecia a los Rois de Liori. Después
de varios conflictos la herencia recayé en Beatriz Margarit de Reque-
sens, que acabd haciéndose monja dominica y renunci6 a la Baronia,
con lo cual pasaria a Hipoélita. Pero afios después Beatriz decidi6 dejar
el convento. Se originé entonces un gran pleito entre Beatriz e Hip6-
lita, que fue enconado y largo. Hipdlita, para defender su herencia se
trasladé a vivir a Valencia de 1534 a 1538, tomando posesién de la Ba-
ronia y ocupandose de su administracién. El pleito se fue complicando
cada vez mas. Se implicaron el Emperador y la Emperatriz sin resul-
tado favorable. Por la participacién del convento de Santa Catalina de
Siena, que también pretendia hacerse con la Baronia, alegando que era
la dote de Beatriz al profesar, el pleito acabé en los tribunales de Roma.
Finalmente, Beatriz dej6 el convento y se casé con el noble Gabriel de
Rojas, de la familia de los Sandoval Rojas, marqueses de Denia. Los
tribunales le dieron la razén a Beatriz y Estefania —pues Hipdélita ya
habia fallecido- hubo de devolver gran parte de las rentas del tiempo
en que su familia poseyé la Baronia de Riba Roja.

2. La boda

Momento decisivo de la vida de Estefania fue su boda. Rompié con
la estrategia disefiada por su padre, pero supo aprovechar la gran opor-
tunidad que le ofrecian los cambios histéricos que se estaban produ-
ciendo en el paso del siglo XV al siglo XVI. El matrimonio de Estefania
con un noble castellano, Juan de Zaniga, es un ejemplo representativo
del enlace entre nobleza catalana y nobleza castellana que se dio desde
la creacion de la nueva Monarquia Espariola.

El afortunado novio fue Don Juan de Zuiiga Avellaneda y Velasco.
Habia nacido en 1488. Era el hijo menor de Pedro de Zuiiiga y Ave-
llaneda, II conde de Miranda del Castafiar, senor de Avellaneda, Pefia-
randa del Duero y otras villas mds, y de su esposa Catalina de Velasco
y Mendoza, hija del condestable de Castilla, don Pedro Fernandez de
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Velasco, IT conde de Haro. Era, pues, miembro de una gran familia de
la nobleza castellana. El linaje de los Zaniga, aunque era de origen
navarro, se habia asentado en Extremadura. El tronco principal de la
familia pertenecia a los duques de Béjar, titulo concedido en 1492 a un
primo hermano del I conde de Miranda. Se trataba, por tanto, de un
importante componente de aquella “nobleza nueva” que hizo fortuna
con los Trastamara a partir del siglo XV. A través de su madre tenia
relacion con la gran Casa de Mendoza, una de las mas encumbradas de
la Corona de Castilla. Siguiendo las normas y tradiciones, la herencia
familiar estaba reservada a su hermano mayor, Francisco de Zuiiiga,
destinado a convertirse en III conde de Miranda del Castanar.’

Los primeros afios del siglo XVI fueron muy agitados en Castilla.
El hermano mayor de Juan, el Il conde de Miranda habia conocido
en 1502 a Dona Juana y a Don Felipe, cuando, por orden de los Reyes
Catodlicos, acudié a Fuenterrabia a recibirlos, camino de su jura como
herederos. La relacion se mantuvo y dio lugar en el futuro a una estre-
cha vinculacién de los Zaiiga con Don Carlos.

Juan tenia que buscar un modo de vida digno de su linaje y eligié
la carrera eclesidstica. Recibi6 en 1506 la tonsura. Pero no renunci6 a
otras vias de promocién. El y su hermano Iiiigo, mas tarde obispo de
Burgos y luego cardenal, fueron de los primeros que, tras la muerte de
Felipe I, esposo de la reina Juana, se pusieron en Bruselas al servicio
de su hijo Carlos, el futuro rey de la Monarquia Espafiola y emperador
del Sacro Imperio. [iiigo desde 1508, Juan poco después. Pronto vieron
sus servicios recompensados. Juan fue nombrado camarlengo del prin-
cipe, por un decreto del 8 de julio de 1511 del emperador Maximiliano
I, abuelo de Carlos.

Tras fallecer Fernando el Catdlico, surgieron algunos conflictos
en diversos lugares de Castilla, que inquietaron a la corte de Bruselas.
Signo de la confianza que se tenia en Juan fue que a finales de 1516 se
le encargé la misidn de trasladarse a la ciudad de Malaga para vigilar
lo sucedido. En 1517, el aiio crucial del viaje de Don Carlos a Espaiia,
Juan de Zuiiiga aparece en las listas del personal de la corte de Bruse-
las, asi como en la de sueldos de 1517. Con Don Carlos ya en Castilla,
fue investido caballero de hébito de la Orden de Santiago y recibié la
encomienda de la Membrilla el 16 de marzo de 1518 y ese mismo afio,
el 27 mayo, el monarca le hizo regidor perpetuo de Valladolid.

En 1519 Juan acompaiié al rey a la Corona de Aragén para las pre-
ceptivas reuniones de Cortes y juramentos. Carlos se hallaba en Bar-
celona, cuando, para alejarse de la peste que afecté a la ciudad, pasé

3 Santiago Fernandez Conti, “Juan de Zuiiiga y Avellaneda”, Historia Hispdnica, RAH.es.

Biografias. https://historia-hispanica.rah.es/biografias/46508-juan-de-zuniga-y-avellane-
da, consultado el 3 de junio de 2025.
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a refugiarse en el palacio que la familia Requesens tenia en Molins de
Rei. Iba acompanado de Juan de Zuiiiga. La casa habia sido mandada
construir por el abuelo Galceran de Requesens a mediados del siglo
XV, aprovechando algunas edificaciones anteriores. La propiedad no
se limitaba a la casa, habia construcciones anexas, jardines, huertos,
terrenos que constituian el predio del palacio. Era un lugar agradable
y mucho mads seguro. El rey y su séquito permanecieron tres meses
residiendo en la casa Requesens. Carlos recibi6 alli la noticia de su
herencia imperial el 30 de noviembre de 1519. Se quedaron hasta el
7 de enero del siguiente afio 1520. Y alli surgié el amor entre Juan y
Estefania o al menos el proyecto de enlace.*

Las muestras de agradecimiento del emperador a la familia Reque-
sens por el hospedaje recibido fueron muchas. El dia 20 de diciembre
de 1519 Carlos confirmé una provisién de Fernando el Catélico, de 10
de diciembre de 1509, por la cual el tesorero Luis Sanchez debia pagar
a Estefania de Requesens, hija del difunto Luis, por razén de servicios
de éste, una cantidad anual para su sustento. Se ordené asimismo le
fuera satisfecho todo cuanto se le adeudaba de la citada pension, desde
la muerte del rey Fernando.

El favor imperial continuaria. Juan acompafié a Don Carlos en
su viaje a Alemania para asumir la herencia imperial y ser coronado
en Aquisgran. Carlos, ya emperador, sigui6 promocionando a Juan de
Zuiiga. Lo nombré en Gante, el 7 de enero de 1522, capitdn de jinetes.
A su regreso a Espafia, en Burgos, el 15 de julio de 1524, capitdn de
la Guardia Espanola. El sueldo, pagadero en los libros de Castilla —en
lugar de los de Aragén, como ocurria hasta el momento—, era de 600
ducados de oro, cantidad de respeto que consolidé la fortuna personal
de Juan de Zuiiga.

Juan gozaba de la plena confianza de Don Carlos, como muestran
los encargos que recibié. El emperador le envié en 1524 de embajador
a la corte de Lisboa, para recabar informacién sobre los comuneros
de Castilla refugiados en Portugal. Fue muy significativa su eleccion,
junto con M. de Laxao, mayordomo mayor, como embajador del em-
perador, para negociar con el embajador del rey Manuel de Portugal
el matrimonio de Don Carlos con su prima, la princesa Isabel de Por-
tugal. Las capitulaciones matrimoniales se firmaron en pocos dias en
Valladolid, el 17 de octubre de 1525. El matrimonio se celebré por
poderes el 1 de noviembre de 1525 en el palacio real de Almeirim, en
Portugal. El 11 de marzo de 1526 Carlos ratificé el enlace con Isabel
de Portugal en los Reales Alcdzares de Sevilla. Después se fueron a
Granada, a pasar la luna de miel.

4+ Maria Angeles Pérez Samper, Barcelona, Corte. Las visitas reales en la edad moderna,

(Barcelona: Universidad de Barcelona, 2023).
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Poco tiempo después de la celebracion de la boda imperial, el 9
de junio de 1526, el emperador Carlos V le concedié licencia a Juan
de Zuiiiga para contraer matrimonio con Estefania de Requesens. Con
el fin de facilitar el enlace, se obvié una cldusula testamentaria del
padre, que obligaba a Estefania a casarse con un pariente de la familia
Requesens, para que no se perdiera el apellido. La solucion fue dar
preferencia al apellido Requesens para el primogénito y heredero del
matrimonio. Consta que los costosos gastos derivados del casamiento
fueron sufragados por el hermano del novio, el conde de Miranda, que
era entonces Virrey de Navarra.

Aunque no se trataba de un noble de alto rango, el matrimonio
con Juan de Zuiiga era muy favorable para la familia Requesens, tenia
como finalidad acercarse a la corte y conseguir favores para la familia
y amigos, como Hipoélita confesaba abiertamente en sus cartas. Como
madre se hallaba llena de alegria y satisfaccion. A un amigo de la fa-
milia le escribia:

He vist quant vés fou alegrat del casament de ma filla y la contentaci6é que
teniu de la persona del senyor Don Juan, mon fill... y perqué tingau més
rah6 d’estar alegre vos certifique que ma contentacié és tanta, que crech no
poguera haver casat ma filla ab persona neguna de aquest mén que major
consolacion ne sentis; axi per respecte de la persona de mon fill, com per

”» 5

molts altres que a mi y a ma filla y al bé de aquesta casa satisfa molt”.

Los favores del emperador eran continuos. Don Juan ascendi6 en
el escalafén de la orden de Santiago, al ser elegido Trece de la misma
en el capitulo general celebrado en Valladolid el 12 de febrero de 1527.

La relacién de Juan y Estefania con la familia imperial fue siempre
de total confianza. Si grande era la proximidad a los emperadores, to-
davia mayor seria con la llegada de los hijos. Juan y Estefania después
de su boda se instalaron en el palacio familiar de Barcelona. Tuvieron
una nifia, Hipélita, nacida en 1527, pero que murié a los pocos meses.
Paralelamente creci6 la familia imperial. Felipe, hijo primogénito del
emperador Carlos V y la emperatriz Isabel, nacié en Valladolid, el 21
de mayo de 1527. Al poco tiempo Estefania volvié a quedar embaraza-
da. Luis, hijo primogénito de Juan de Ziiiiga y Estefania de Requesens,
naci6 en Barcelona, el 25 de agosto de 1528. Felipe y Luis eran, pues,

5 Eulalia Ahumada Batlle, Epistolaris d’Hipolita Rois de Liori i d’Estefania de Requesens
(segle XVI) (Valencia: Publicacions de la Universitat de Valencia, 2003). Carta d'Hipolita,
n°® 162. Barcelona, 4 de agosto de 1526, 354-355. De la misma autora véase “Correspon-
dencia privada: la historia entre linies”, Butlleti de la Reial Académia de Bones Lletres
de Barcelona, 49 (2004): 463-472; y “Estudi d"un epistolari privat del Renaixement. La
correspondéncia d’Hipolita Rois de Liori, comtessa de Palamés. Extreta del Arxiu del
Palau. Segle XVI” (Tesis doctoral, Universidad de Barcelona, 1999).
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dos nifios muy préximos en edad, que, a pesar de su diferente posi-
cién, acabarian siendo amigos, compaiieros de estudios y de juegos.

La capitania de la Guarda Espafiola fue un cargo esencial para la
promocién de Juan de Zaiiga. En 1528 al recibir el mandato de que-
dar en la guarda de los hijos del rey de Francia, busc6 la manera de no
alejarse de Don Carlos, que partia a Italia a su coronacién por el Papa.
Comprendia Don Juan perfectamente que la proximidad al soberano
era esencial para mantener poder e influencia. Argumenté que “no sé
cémo podra dexar V. Mag. de tener Guarda esparfiola en Italia siendo
Rey de Espafia y la mayor parte de su exercito y Casa desta nacién”.
La maniobra tuvo éxito, y Juan de Zuaiiiga formé parte una vez més del
séquito imperial. En Castilla quedaba su hermano mayor, el conde de
Miranda, quien ya entonces se habia convertido en uno de los princi-
pales personajes del gobierno de la regencia hispana, encabezada por
la emperatriz Isabel, de cuyo servicio se hizo cargo como mayordomo
mayor.

Juan y Estefania, aunque fueron siempre una pareja muy unida,
hubieron de separarse en varias ocasiones por obligaciones de su ser-
vicio al emperador. Juan acompaiié a Don Carlos a su coronacién en
Bolonia, ciudad en la que entraron solemnemente el S de noviembre
de 1529. La coronacién de Carlos V como emperador del Sacro Impe-
rio Romano Germaénico por el Papa Clemente VII fue celebrada en Bo-
lonia, en la basilica de San Petronio, el siguiente dia 24 de febrero de
1530. De alli continuaria el viaje por los estados alemanes y flamencos.

Los hermanos Zaiiga, Juan junto al emperador, su hermano junto
a la emperatriz, defendieron hdbilmente los intereses del linaje. Juan
de Zuiiiga atento siempre a los encargos de su hermano mayor, so-
licitando mercedes para el hermano comtin, [figo, obispo por aquel
entonces. Y el conde de Miranda mirando por los intereses de Juan de
Zuiiga en Castilla. Una buena oportunidad aparecié en 1532, cuando
quedé vacante el cargo de Comendador Mayor de Castilla de la Orden
de Santiago. El conde se apresur6 a escribir al Emperador, con viva
recomendacioén para su hermano y fue Juan de Zuiiga quien obtuvo
la dignidad.

Debido al viaje de Juan con el Emperador, su hijo Luis habia naci-
do en Barcelona, donde Estefania se habia quedado junto a su madre, y
se habia criado los primeros afnos con su abuela Hipélita en Barcelona.
Era un nifio enfermizo, lo que favorecié que creciera muy mimado,
por ello el pequeno Luis se hizo caprichoso y lograba lo que queria con
lloros y rabietas. Su dificil cardcter ocasioné muchas preocupaciones
a sus padres y a su abuela.

El 22 de abril de 1533 volvié Juan de Zaniga con el emperador
Carlos V a Espafia. Después de atravesar el Mediterraneo desde Géno-
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va, llegaron a Barcelona, donde esperaba la emperatriz Isabel, con el
principe Felipe, para el feliz reencuentro. El emperador permanecio
varias semanas en la Ciudad Condal, hasta el 10 de junio. Durante la
estancia la familia imperial fue muy festejada. Tuvo Don Carlos tiempo
incluso de pasar, aunque fuera brevemente por la casa de los Reque-
sens en Molins de Rei, el 10 de junio, al partir de Barcelona, camino
del monasterio de Montserrat y de Monzoén donde debian reunirse las
Cortes. Esta visita a la casa de Molins de Rei, la hizo el emperador se-
guramente para honrar a la familia y para recordar su estancia de afios
atras y fue una manifestacién mads del aprecio que sentia por ellos.
La emperatriz Isabel, que se hallaba enferma, se qued6 en Barcelona
hasta su recuperaciéon. También pasé la emperatriz, acompaiiada de
sus hijos Felipe y Maria, unos dias en Molins de Rey para reponerse.®

Después de una larga separacion, Juan y Estefania habian vuelto
a reencontrarse y nacié su tercer hijo, Pedro, al que llamaban Peri-
co. A lo largo de 1533 y 1534 la pareja estuvo en Cataluiia, visitando
las posesiones que alli tenian. Estefania en ausencia de su madre, se
preocupaba mucho de sus casas, tanto de la de Barcelona como de la
de Molins de Rey. En una de las cartas a Hipdlita, fechada en Molins
de Rey el 15 de enero de 1534, le explicaba sus trabajos y sus planes
de acabar de plantar la vifia, arreglar los desperfectos ocasionados al
molino por una crecida del rio, comenzar a producir seda ese mismo
afo y le pedia entre otras cosas que le enviara injertos de limones de
salatin y pichones para casta.’

Pero la estancia catalana no duraria mucho. El emperador, que
apreciaba mucho a los Zuaiiiga-Requesens, los llevé consigo y los desti-
né a residir en la Corte, ocupando cargos muy préoximos a su persona.
La familia, Juan, Estefania y el pequefo Luis, dejaron Catalufia en sep-
tiembre de 1534, visitaron a Hipdlita en Valencia y llegaron a Madrid el
19 de noviembre de 1534.

3. Estefania en la corte imperial

Juan y Estefania fueron muy bien recibidos por la familia real y los
cortesanos. En una carta a su madre Estefania explicaba su llegada a la
corte imperial, muy expresiva de la influencia de que gozaban:

Entrarem de nit perqué no volgérem resebiment per tenir algiin poc de
temps per adobar la casa abans de vesites. Tantost 1’enedema se sabé y ting{
moltes embaxades de la benvenguda. L’enperador era a casa; vingé lo dis-
sapte y rebé a Don Juan, mon senyor, ab molt regocigo y ab molta amor. Jo
amb vesites y esperant de fer-me dol, no anfi fins ayr a palasio; porta’m a les

®  Pérez Samper, Barcelona, Corte, 119-145.

7 (Carta 13, 96-99.
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anques don Diego de Mendoga, perque és eclesiastic, y la conpayia era lo
conte, mon senyor, y lo conte de Siruela y lo conte de Agilar y don Juan de
Arellano son germa y don Pedro de Cuiiiga, y no sé quants altres cavallés.
En apeant-nos, lo conte de Siruela, que.s tot lo conpliment del mén, pres a
Lloyset per la ma y no.1 dexa fins agé besada la ma a la emperatriz, y lo chic
féu ses reverencies molt bonicament, y Sa Majestat mostra pendre plaer de
veure’l, y axi matex a mi. Tantost me demana de vostra senyoria y.m dix
que.s maravellava com avia dexat venir a Lloyset. Estigé molt conversable,
demanant-me de Barcelona y, particularment, de totes les que alla conexia.
Y de tot lo restant fuy molt ben acollida.®

Juan permaneci6 con su familia en la Corte hasta su muerte. Vi-
vieron en el Alcazar de Madrid y en otras residencias reales. Acompa-
fiaban a la emperatriz Isabel durante las ausencias del emperador. Para
entonces Juan y Estefania habian comenzado a formar su familia. Ha-
bia fallecido su hijita Hipdlita y fallecié también Perico, al que habian
dejado en Barcelona. Tenian a Luis, que habia nacido y habia vivido
sus primeros anos en Barcelona con su madre y su abuela. Era un nino
débil y enfermizo, que, como se ha mencionado previamente, se habia
criado muy consentido, pero pronto cambié. En una de sus cartas a su
madre, Estefania se mostraba contenta del cambio favorable de su hijo.
La reunién de la pareja habia conducido a un nuevo embarazo de Este-
fania. Ella estaba feliz y agradecida por las atenciones que su esposo te-
nia con ella. En agosto de 1535 naci6 su cuarta hija, Catalina, una nifia
preciosa de la que su madre hablaba en sus cartas siempre con gozo.

Ser madre fue la experiencia principal de la vida de Estefania.
Sus vivencias maternales estdn fielmente recogidas en sus cartas a Hi-
polita, tanto los momentos felices, como los dolorosos, como cuando
explicaba de manera conmovedora que su hijo Luis tenia la viruela y
su hija Catalina, todavia un bebé, habia muerto en sus brazos. Este-
fania, a pesar de su dolor, trataba de consolar a su madre, pidiéndole
que cuidara su salud, ya que la necesitaba para superar la soledad que
sentia por la pérdida de su hijita.’

La vida familiar de Estefania, como la de tantas mujeres de la épo-
ca, no fue facil. Como madre sufri6 mucho, pero también fue muy
feliz. Durante sus afios en la corte, estuvo casi todo el tiempo emba-
razada. Nacieron otros dos nifios, Juan en 1536, Diego en 1538 y una
nifna, Hipélita en 1539, los tres llegaron a la edad adulta. Otros mu-
rieron en la nifez, Pedro (1540), Felipe (1541-1545), Catalina (1544)
y Pedro (1544). Los nombres se repiten porque varios murieron con
pocos meses y sus nombres se pusieron a los nifios que llegaron luego.

8 (Qarta 40. Madrid, 23 de noviembre de 1534, 146-150.
9 Carta 86. 25 de septiembre de 1535, 232-233.
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En total once hijos, de los que solo cuatro sobrevivieron a sus padres.
Cuidar de su esposo fue su misién principal, que también le ocasiond
muchas preocupaciones, por los frecuentes ataques de gota y célculos
de rifién, que le afectaron toda la vida.

Cuando lleg6 el momento de organizar la vida del joven Felipe,
el emperador nombré a Juan de Zaiiga, de conocidas inclinaciones
erasmistas, ayo y preceptor del Principe, el futuro rey. El dia de Reyes
de 1535 recibié de boca del César tan importante cometido. “Para que
le instruyese en buenas y loables costumbres y lo represente en su
ausencia”, asi como lo entrenase en el ejercicio de la caballeria y caza.
Era médxima muestra de confianza.l’

Don Juan era mucho mas cercano a la Emperatriz que el del resto
de los personajes que controlaban el gobierno. Importante para su pro-
mocion fueron los buenos oficios de su hermano, el conde de Miranda,
mayordomo mayor de Isabel. Fue uno de los tiltimos favores que Juan
de Zuiiiga debié agradecer a su mentor, fallecido a los pocos meses. Y
dado que la tarea requeria dedicacioén exclusiva, Juan hubo de renun-
ciar a la capitania de la Guarda Espafiola,

Juan ense6 a su discipulo sentido del deber, sentido de la justicia,
responsabilidad, integridad, austeridad. Le inculcé el autodominio y la
autodisciplina. Felipe se acostumbré asi a ocultar sus sentimientos y
contener sus emociones, tal como entonces se esperaba de un monar-
ca. Le formé como hombre y como futuro rey, con rigor y severidad.

El emperador Carlos V antes de partir a la empresa de Tunez re-
uni6 el 2 de marzo de 1535 a todos los encargados del servicio de su
hijo Felipe y les mandé6 obedecer a Juan de Zuifiiga como a él. A partir
de marzo de 1535 estaban ya dispuestas las habitaciones del palacio
real, que servirian como “Casa del Principe” Felipe. Juan y su esposa
Estefania vivieron desde entonces junto al Principe. La entrega oficial
del principe Felipe a Juan de Zuiiga, ahora su mayordomo mayor,
fue unos dias después, el 2 de junio de 1535, justo al embarcarse Don
Carlos, camino de Tanez.

Ausente el emperador, en la corte quedaba Juan de Ziiga al cargo
del Principe. Don Juan fue, pues, doblemente padre, de sus propios hi-
jos, y también de Don Felipe. Tal como era habitual en la época, fue un
padre firme y severo para todos ellos, pero completamente entregado a
su educacién y a convertirlos en buenos caballeros y buenas personas.

Tan estrecha era la relacion de la familia Requesens con la familia
imperial, que Felipe y Luis crecieron juntos. Luis, un afio menor que

10 Véase José Martinez Millan, y Santiago Ferndndez Conti, “La corte del principe Felipe
(1535-1556)”, en Juan Christéval Calvete de Estrella, El felicissimo viaje del muy alto
y muy poderoso Principe don Phelippe, ed. Paloma Cuenca. (Madrid: Sociedad estatal
para la conmemoracién de los centenarios de Felipe II y Carlos V, 1998).
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el principe Felipe, se convirtié6 en el mejor amigo y companero del
heredero. Compartian los juegos, corrian la sortija, justaban, y com-
partian también los estudios. El emperador nombré los maestros que
debian educar al principe Felipe y a Luis, hijo de Juan y Estefania.
Fueron Juan Martinez Siliceo, maestro de gramatica, latin y matema-
ticas, capelldan y confesor del principe y los maestros Honorato Juan,
Juan Ginés de Sepulveda, Bernabé del Busto, Juan de Arteaga, y Juan
Calvete de Estrella.'!

Como responsable de la formacién del Principe, Juan se interesé
mucho en que Felipe aprendiera bien latin. Actu6 siempre con auto-
ridad. Reprendia los defectos del principe Felipe y este, alguna vez, se
lamenté ante su padre el emperador, pero éste le respondié: “Si él obra
llanamente con vos, es por el carifio que os tiene, si os halagara y se
atuviera s6lo a ceder a vuestros caprichos, seria como todo el resto de
la humanidad”.

También Estefania participaba del cuidado del Principe, llegando
a ejercer en ocasiones como cocinera y enfermera. En agosto de 1535
enfermo el principe Felipe y sufria fiebres continuas, quedando muy
debilitado. Estefania observé que los cocineros de palacio le hacian un
caldo muy poco apetitoso, y decidi6 ella misma cocinar un caldo de
pollo que fuera mejor. Fue a sus aposentos y con media polla tierna le
hizo un caldo siguiendo la manera familiar. Les parecié tan bien a los
médicos, que determinaron que fuera Estefania la encargada de prepa-
rar el caldo cada dia. El principe Felipe mejoré y recobré el apetito.!?

Estefania se hizo famosa en la corte por sus caldos para enfermos.
Agradecia a su madre sus ensefianzas culinarias, que tan buen servicio
le hacian. Estos remedios caseros los aplicaba también Estefania a sus
propios hijos. Contaba en las cartas a su madre, que les daba a sus hi-
jos cada semana el jarabe de costumbre y dos veces aceite con azticar.
Y tomaba ella misma los huevos del dia con aceite de almendras dulces
y aztcar que Hipdlita recomendaba para mal de pechos y tos.

Estefania con sus cuidados y desvelos, contribuyé mucho a crear
un ambiente familiar. El principe Felipe mostraba mads afecto a Juan
y Estefania que a su propia madre, con la cual era mds seco, como se
rumoreaba en la Corte, porque la emperatriz Isabel era mas severa.

El ayo comunicaba en sus cartas al emperador los progresos que
hacia el Principe Felipe y le informaba sobre los acontecimientos de
la Corte. La correspondencia entre Juan de Zuiiiga y el Emperador
se intensificé para mantenerle informado de la educacion de Felipe.

José M. March, Ninies y juventud de Felipe II. Documentos inéditos sobre su educacion
civil, literaria y religiosa y su iniciacion al gobierno (1527-1547). (Madrid: Ministerio
de Asuntos Exteriores (Relaciones Culturales), 1941).

12 Carta 83, 228-229.
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Supervisaba cuidadosamente los progresos de su alumno en los estu-
dios. También se preocupaba de convertirle en un cumplido caballero,
instruyéndole en la equitacién y el empleo de las armas. Juan y el
Principe Felipe iban a menudo de caza juntos.

Durante los largos afios de permanencia en la Corte, Estefania y
su madre Hipdlita nunca perdieron la comunicacion. Hipélita escribio
muchas cartas. Su epistolario estd formado por 870 cartas, de las cua-
les 89 estdn escritas por ella a familiares, amigos y administradores.
Este epistolario permite reconstruir la vida de Hipd6lita y de la familia.
Estefania también le escribié muchas cartas y muy bellas a su madre,
escritas en catalan.

Se conservan 124. De esta manera mantuvieron la relaciéon de ma-
nera continuada, a pesar de la distancia. Una relacién muy respetuosa
y carifiosa, como indican muchos detalles.!?

Cartas familiares y politicas se cruzaron muchas. Era muy abun-
dante la correspondencia de Juan de Zuiiiga con el emperador Carlos
V, con su esposa Estefania y con su suegra Hipdlita, también la corres-
pondencia de Estefania con su esposo Juan. A través de todas esas car-
tas se refleja la vida de la familia Ztiniiga Requesens y la vida de la corte
del emperador Carlos V. Lamentablemente han desaparecido numero-
sas cartas de la correspondencia entre Juan de Zuniga y el Emperador.
Las cartas secretas, que fueron cifradas, tampoco se encuentran.

Hipdlita vivia habitualmente entre Barcelona y Molins de Rey.
También pasé mucho tiempo en Valencia, ocupandose de administrar
la baronia de Riba Roja y de vigilar la marcha del pleito que existia
sobre ella. En diversas ocasiones aproveché para ir de visita a la Corte
con el fin de ver a la familia. Era una mujer muy enérgica y activa,
pero tenia una salud muy delicada y con frecuencia se vio forzada a
descansar de sus mdltiples negocios y asuntos.

Si el cargo que ocupaba Juan y el papel que desempeiiaba su espo-
sa Estefania ya demostraban la gran confianza de que gozaban por par-
te de los Emperadores, hubo muchas més pruebas de esa confianza.
La Emperatriz Isabel le comunicé a Juan de Zuiiiga, el 2 de septiembre
de 1536, la orden del emperador Carlos V nombrandolo miembro del
Consejo de Estado. Juan por carta del 9 de septiembre de 1536 le agra-
deci6 al emperador el nombramiento.

La confianza iba mads alla de los cargos, existia una gran intimidad.
El Emperador, con Juan de Zuiiiga y sus respectivas familias pasaron
juntos las Navidades de 1536 en Tordesillas, en el palacio donde estaba
recluida la reina madre Juana. En la Corte decian que el emperador

13 Dominique de Courcelles, Estefania de Requesens i Rois de Liori, Historia Hispdni-

ca, RAH.es. Biografias, https://historia-hispanica.rah.es/biografias/38637-estefania-de-
requesens-i-rois-de-liori, consultado el 3 de junio de 2025.
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era muy amigo de don Juan y le distinguia mucho, haciéndolo sentar
en su presencia, delante de otros Grandes y charlando continuamente
con é€l.

El Emperador Carlos confirmé a Juan de Zaiiiga en 1539 el cargo
de Mayordomo mayor del principe Felipe. Fueron muchos los favores
que concedié6 a la familia Zuafiiga, no solo al padre, sino también a los
hijos, un habito de la orden de Alcantara a Don Juan de Zuiiiga y un
habito de la orden de Calatrava a Don Diego de Zuiiga.

4. Una segunda madre para el principe Felipe

Cuando todo parecia transcurrir felizmente, se produjo una gran
desgracia. La emperatriz Isabel muri6 como consecuencia de un mal
parto el 1 de mayo de 1539 en Toledo. Juan acompari6 al emperador en
su retiro de duelo en el monasterio jerénimo de Santa Maria de La Sisla,
cerca de Toledo, donde permanecieron hasta el 27 de junio de 1539.

El 1 de julio de 1539, Juan de Ztiiga fue promocionado con el
titulo de Mayordomo mayor, que le proporcionaba unas prerrogativas
y privilegios mas amplios que el de ayo. El servicio que debia dirigir
era también mucho mads grande. Entonces mds que nunca Estefania
actué como una segunda madre para el principe Felipe, que solo tenia
doce afios. Si siempre habian mantenido una relacién muy préoxima y
carifiosa, al morir la Emperatriz todavia mds. De Estefania aprendio
Felipe II a tener una profunda devocién a la Virgen de Montserrat y
gran afecto por su monasterio y por Catalufia.

Inmediatamente se produjo otro viaje de Don Carlos. En noviem-
bre de 1539 el emperador tuvo que acudir a los Paises Bajos, donde ha-
bia estallado una revuelta, y decidi6 establecer regencias en sus esta-
dos de Esparia. Para la regencia de Castilla, nombr6 como presidente a
Juan Pardo de Tavera, arzobispo de Toledo. Los otros miembros eran:
Juan de Zaniga, comendador mayor de Castilla, ayo y Mayordomo ma-
yor del principe Felipe, Garcia Fernandez Manrique, conde de Osorno,
y Francisco de los Cobos, comendador de Leon.

El principe Felipe podia asi continuar el aprendizaje de los nego-
cios publicos al lado de Juan de Zuifiiga. El emperador Carlos V le nom-
bré en mayo de 1540 presidente del Consejo del Principe Felipe. En las
instrucciones que le dio a su hijo, le ordenaba acatar los consejos que
Juan de Zuiiiga le diera. Juan debia ser “reloj y despertador”, refirién-
dose seguramente a las famosas obras de otro hombre de su confianza,
Fray Antonio de Guevara, Reloj de Principes (1529) y Despertador de
cortesanos (1539). A Juan le ordenaba el emperador que hiciera lo
que tuviera que hacer y con toda rigidez.

Al regreso de este viaje de Don Carlos, Juan de Zaniga acompaiié
al emperador a las Cortes de Castilla, celebradas en Valladolid en 1542,
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donde el emperador obtuvo los subsidios requeridos para las guerras
europeas, que ascendian a 1.200.000 ducados. Acompaiié también al
emperador y al principe Felipe a las Cortes de los reinos de la Coro-
na de Aragdn, celebradas en Monzén en junio de 1542. El resultado
fue muy positivo. El principe Felipe fue reconocido y jurado como
heredero por las Cortes de Aragon, las de Catalufia y las de Valencia
y el Emperador obtuvo también los subsidios pedidos para la guerra,
500.000 ducados.

Las muestras del favor real a Zuiiga no cesaban. El emperador
concedié a Juan de Zuniga en Monzoén el 8 de agosto de 1542 los de-
rechos de patronato de la real capilla del palacio menor de Barcelona
y de patronato de la iglesia de San Miguel en Castell-Vell de Rosanes,
inmediato a Martorell. A partir de entonces, la familia se preocupara
por reformar y embellecer la capilla de su palacio barcelonés.

Terminadas las Cortes de Mozén, el Emperador y el Principe fue-
ron a Barcelona, donde el Principe Don Felipe jur6 como heredero
el 9 de noviembre. Fueron muy agasajados durante su estancia. La
condesa de Palamdés, Hipdlita, la madre de Estefania Requesens, con
la asistencia de toda la familia Zafiga-Requesens, ofrecié en su palau
reial menor de Barcelona a Don Carlos y a Don Felipe, el jueves 16 de
noviembre, una gran fiesta. Comenzo6 con una comida en honor del
Emperador, a la que asistieron mds de setenta damas de la nobleza,
ricamente vestidas y enjoyadas. Sobre las cuatro de la tarde acudié el
Principe de Espaiia, y hubo mdsica y baile, con toda clase de danzas,
hasta las siete de la tarde. Después en el gran patio de la casa se ce-
lebr6 un juego de cafias al que tan aficionada era la nobleza de aquel
tiempo. Por la noche se sirvié una espléndida cena y la fiesta termind
con un baile de mdscaras. El Emperador lucié un lujoso disfraz de
terciopelo violeta y amarillo y el principe un disfraz de terciopelo rojo.
La fiesta que habia comenzado al mediodia se prolongé hasta las tres
de la madrugada.'* En este viaje no falté tampoco una breve visita a
la casa de los Requesens en Molins de Rey. Tras partir de Barcelona,
alli fueron a comer Don Carlos y Don Felipe el 21 de noviembre, para
luego seguir camino de Valencia.'®

Con motivo del viaje real, la familia Zufiga Requesens pasé unos
dias en Barcelona en su palacio real menor en noviembre de 1542.
Aprovecharon su estancia para supervisar las obras que se hacian en
la casa y en la capilla. La capilla, construida originariamente en el siglo
XIII, fue reformada entre los afios 1542 y 1547.

4 Juan Vandenesse en José Garcia Mercadal, Viajes de extranjeros por Espana y Portugal,

(Valladolid: Junta de Castilla y Le6n, 1999), vol. II, 110-111.

15 Pérez Samper, Barcelona, Corte, 162-163.
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El emperador Carlos V, debido a otra de sus largas ausencias de Es-
paia, nombré al principe Felipe, de dieciséis afios de edad, su Regente
en Espafia en mayo de 1543. Felipe II debia acatar sus Instrucciones,
que eran advertencias confidenciales para instruirle en la complejidad
de las tareas de gobierno. Las instrucciones constaban de 2 partes. La
primera parte, firmada el 4 de mayo de 1543, debia leerla con Juan de
Zufiiga y la otra parte, firmada el 6 de mayo de 1543, era privada. Las
cartas con las instrucciones fueron firmadas por Carlos V en Palamos,
antes de embarcar para ir al Imperio. En la primera parte le dice Don
Carlos a Don Felipe:

Os ruego, hijo, que en todo lo susodicho y en lo demas que se podria ofrecer,
tengdis a don Juan de Caiiga por vuestro reloj y despertador, y que sedis
muy pronto a oirle y también en creerle. Y asi, hijo, en las cosas que €l viere
convenir avisaros, le mando por ésta que lo haga, y si algunas veces por des-
cuido vuestro, fuese menester que él hiciese instancia sobre ello, también
se lo mando; porque cuando el suefio es pesado, algunas veces es menester
que quien despierta sea con pesadumbre; mas esa bien sé que no la tenéis,
pues tener estos despertadores es lo que hemos méds menester todos. En las
cosas de todo género de negocios donde principalmente estuviéredes confu-
so e irresoluto, os podéis aconsejar de €l y encargarle que lo haga con la fe y
amor, que soy cierto él hard, y no os hallaréis mal de su consejo.!°

En la segunda parte, de caracter privado, le daba consejos poli-
ticos sobre las inclinaciones y particularidades de los miembros del
Consejo de Estado. De Juan de Zaniga decia que era un caballero in-
tegro, que se exaltaba facilmente, pero de absoluta honradez. Debia
Felipe en sus asuntos personales fiarse de él y Don Carlos le mandaba
que se entregase a su direccién por completo.

El emperador confiaba plenamente en Don Juan, aunque era cons-
ciente de sus defectos, entre otras cosas lo consideraba un hombre in-
teresado en obtener beneficios, lo que achacaba a la influencia de su
mujer y de su suegra, muy preocupadas por colocar bien a los hijos. El
matrimonio Zuniga-Requesens era muy influyente en la corte.!”

Carlos V nombré a los miembros del Consejo Real y del Consejo
de Estado, que habian de ayudar al principe Felipe en su gobierno.
Juan de Zuiiiga reunia varios importantes cargos del gobierno de la
Monarquia Esparfiola, era miembro del Consejo de Estado y del Conse-

Manuel Fernandez Alvarez, Corpus documental de Carlos V, (Salamanca: 1975), tomo
11, pp. 90-103.

17 José Martinez Millan, dir., La Corte de Carlos V (Madrid: Sociedad Estatal para la Con-
memoracion de los Centenarios de Felipe II y Carlos V, 2000), vol. III, 97-116 y 477-479.
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jo de Ordenes y, ademas, Consejero Privado del principe Felipe para
todos los asuntos de Estado y Gobierno.

Hubo prebendas para Juan y también para sus hijos. El primero
de mayo de 1543 le envi6 el Emperador Carlos V a Juan de Zuiiga
una cédula, en la que le prometia, en consideraciéon a sus servicios,
que la Comendaduria de Santiago pasaria a su hijo Luis cuando €l lo
deseara y le ofrecia la Comendaduria de Montealegre para el hijo que
él quisiera. El 18 de junio de 1543 su hijo Juan recibi6 el hébito de la
Orden de Santiago. En 1544 el Emperador nombré a sus hijos Diego y
Juan miembros de la Casa del Principe Felipe, a Diego como capellan
y a Juan como paje.

Pasaba el tiempo y tanto Don Felipe como los hijos de Juan y Es-
tefania iban creciendo y haciéndose mayores. El Emperador decidié
entonces el enlace matrimonial del Principe Felipe con su prima her-
mana Maria Manuela de Portugal. Juan de Zuiiga y su esposa Estefania
participaron en el solemne recibimiento de la princesa Maria Manuela
a su entrada en la catedral de Salamanca el 14 de noviembre de 1543.
Juan fue nombrado, junto con su pariente el III duque de Béjar y Pla-
sencia, Alonso Francisco de Zuiiiga y Sotomayor, padrino de las bodas
del principe Felipe.!

Ademas de su posicion destacada en la ceremonia religiosa, tam-
bién tuvo Juan un importante papel en los rituales cortesanos. De
acuerdo con las costumbres de Castilla, después de la misa de boda,
celebrada en la medianoche del 14 de noviembre de 1543, consumado
el matrimonio, Juan advirti6 a los principes, a las tres de la mafana,
para que se levantasen del tdlamo nupcial y se fueran a sus cuartos
respectivos a dormir.

Juan estaba siempre junto a su discipulo, en lo bueno y en lo malo.
Acompaiié al principe Felipe durante su estancia en Cigales en febrero
de 1544, donde el Principe Felipe se curaba de unas “sarnas”. Toda-
via mds unién se manifesté entre los dos con una nueva desgracia
que afect6 a Felipe. La princesa Maria Manuela murié al dar a luz al
principe Carlos, el 12 de julio de 1545. Juan de Zuiiiga y su hijo Luis
acompafiaron al principe Felipe a las honras finebres celebradas en
Valladolid y a su retiro en el monasterio del Abrojo, donde permane-
cieron casi un mes, guardando el duelo.

Alo largo de todos esos afos, Juan y Estefania no solo se ocuparon
de la familia imperial, sino que también formaron una gran familia
propia. Tuvieron once hijos, siete nifios y cuatro nifas, entre 1528
y 1545. Luis de Requesens, el primogénito, nacido en Barcelona en

18 René Costes, “Le mariage de Philippe II et de l'infante Marie de Portugal. Relation
d’Alonso de Sanabria, évéque de Drivasto”, Bulletin Hispanique, tomo 17, n° 1 (1915),
15-35.
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1528, alcanzaria un papel muy relevante en el reinado de Felipe 11,
como militar, como diplomético y como politico, fue embajador en
Roma, fue mentor de Don Juan de Austria, estuvo presente en el so-
metimiento de la rebelion de los moriscos y en la batalla de Lepanto, y
fue gobernador y capitdn general de Milan y de Flandes. Juan de Zuii-
ga, nacido en Valladolid en 1536, también desempefiaria importantes
cargos con la llegada al trono de Felipe II, fue también embajador en
Roma, virrey de Népoles, presidente del Consejo de Estado y ayo del
principe Felipe, el futuro Felipe III. Diego de Ztiiga, nacido en Madrid
en 1539, siguié la carrera eclesidstica y fue capelldn del principe Fe-
lipe. Hipdlita se casaria con Pedro Gilabert de Centelles, IV conde de
Oliva. Estefania podia estar muy orgullosa de sus hijos.

Juan de Zaniga habia cumplido su mision. Diversos problemas de
salud le fueron debilitando. Cuando sintié que su fin se aproximaba,
Juan y Estefania otorgaron testamento el 16 de abril de 1546 e ins-
tituyeron como heredero universal a su primogénito Luis, quien por
acuerdo de las capitulaciones matrimoniales de sus padres llevaba el
apellido materno, Requesens, mientras los demas hermanos llevaban
el del padre, Zuadiga.

5. Viuda y sola en Barcelona

Juan de Zuniga Avellaneda y Velasco, gravemente enfermo de gota
y de célculos en el rifién, fallecié en Madrid, el 27 de junio de 1546, a
los 58 aiios de edad. Francisco de los Cobos, secretario del emperador,
por carta del 3 de julio de 1546, informé a Carlos V del fallecimiento
de Juan de Zuiiiga:

[...] ha sido una gran pérdida, asi para el servicio de V.M. como del principe.
Yo tenia con él tanta compaiiia y buena amistad, que he sentido mucho su
falta, y mds agora, por haber quedado solo en todo."

Sus restos mortales fueron llevados de Madrid a Barcelona, para
ser enterrado en la capilla del palacio real menor de los Requesens,
como habia dispuesto en su testamento. El retrato de Juan de Zuiiiga,
pintado por Alonso Berruguete en 1547, se guarda en esa capilla. Al
elegir Barcelona para su descanso final, Don Juan daba un testimonio
de su amor por su esposa y de su compromiso con los origenes catala-
nes de la familia Requesens.

Al morir su marido en junio de 1546, Estefania dej6 definitiva-
mente la Corte y regresé a Barcelona, para quedarse a vivir. Parecia
que en esa nueva etapa madre e hija iban a hacerse mutua compaiiia,

" Luis Ferndandez y Fernandez de Retana, Esparnia en tiempo de Felipe II, tomo XXII de la
Espana de Menéndez Pidal, vol. I, (Madrid:1958), 226-227.
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pero no fue asi. Hip6lita murié en Barcelona el 2 de septiembre de
ese afio 1546. Estefania, viuda y huérfana, se qued6 doblemente sola.
Unicamente la compaiiia ocasional de alguno de sus hijos mitigaba
esa soledad. Como siempre, eran las cartas las que mantenian unida
la familia.

Ademis, Estefania padecié problemas econémicos. Luis de Re-
quesens, tras la muerte del padre, tuvo que pedir ayuda al Emperador
por la mala situacién econémica en que se encontraba la familia:

Mi padre, como V.M. sabe, gastaba toda su hacienda en servicio del Principe
nuestro seflor, en su corte, y a esta causa nunca se pudo mejorar ni acre-
centar la hacienda de mi madre, antes esta ha hallado ella llena de deudas y
empeiios, que en muchos afios no se podra desempefiar ni casi aprovechar
de ella, y esto ha sido por los muchos pleitos que mi abuela tenia, especial-
mente el de Roma, que era muy costoso, el cual se perdid, segiin se cree por
falta de quien le favoreciese; y ahora ha dado mi madre a don Gabriel Rojas,
por concierto, casi todo lo que le pedia, que es Ribarroja, y se ha tenido por
bueno, segin las cosas que de nuevo le querian pedir y segiin la parte que
los otros tenian en Roma, donde se siguen las cosas, mas por negociaciones
y favores, de las cuales mi madre es muy enemiga, que no por términos de

justicia, de manera que salen ahora de su casa mil ducados de renta.?

Estefania se refugié en la religion. Fue siempre una mujer virtuosa,
hija devota, esposa entregada, madre bondadosa, cristiana ferviente.
Compartia con su madre Hipdlita la devocion tradicional, el culto a los
santos y la devocion a la Virgen de Montserrat, cuyo santuario visitaba.
Leia libros religiosos, como los Libros de las Horas, los sermonarios y
las vidas de santos. Coincidié con su marido en su aproximacién a una
devocion nueva, en la linea del humanismo cristiano. Como dice en
una de sus cartas a su madre, los esposos tenian la costumbre de pasar
la Cuaresma leyendo y meditando la Vita Christi de Ludolfo de Sajo-
nia, de 1474, traducido al castellano por fray Ambrosio Montesino en
Alcala de Henares en 1502, un libro inspirador de la devotio moderna,
muy utilizado y recomendado por Ignacio de Loyola.

El matrimonio Zuiga Requesens fue conocido por su inclinacién
hacia el erasmismo. Estaban en la linea de una religiosidad interior y
espiritual, mds profunda y personal, fundada en la oracién mental. Es
significativo que el famoso traductor de las obras de Erasmo, Bernardo
Pérez de Chinchoén, les dedicara la traduccion de la obra de Erasmo de
Rotterdam, De preparatione ad mortem, escrita en latin y traducida al

20 Carta de Luis de Requesens. 3 de junio de 1547. Arxiu de Palau, Centro Borja de la Com-
pania de Jests, (Sant-Cugat del Vallés, Barcelona), legajo 35, carta 3.
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castellano con el titulo de Preparacion y aparejo de bien morir, cuya
primera edicién se publicé en Valencia el afio 1535.2!

Estefania estuvo siempre muy préoxima a la Compaiiia de Jesus.
En 1524-1526, afios inmediatamente anteriores a su boda, formé parte
en Barcelona del circulo de seguidores de Ignacio de Loyola. Fue una
de las damas catalanas que lo ayudé durante su estancia en la Ciudad
Condal. En el proceso de canonizacién de Ignacio los testimonios se-
fialaban a Estefania de Requesens entre sus seguidoras y protectoras.?
El preceptor de sus hijos fue Juan de Arteaga y Avendafio, uno de los
primeros discipulos de Ignacio de Loyola. Conservé la relacién con los
jesuitas.

Si siempre se habia ocupado de la capilla familiar, al volver a Bar-
celona se voleé en su cuidado. El 10 de mayo de 1547, tras las prime-
ras obras de remodelacién, se restablecio el culto en la capilla. Estefa-
nia cre6 ocho capellanias, tal como se habia acordado en el testamento
conjunto con su esposo. Siempre se preocupé mucho por esta capilla
y transmiti6é su interés a su hijo Luis de Requesens, al que instaba
encarecidamente antes de morir para que cuidase la capilla familiar.

En octubre del afio 1548 visit6 el principe Felipe Barcelona, de
paso a Italia, en su viaje a los Paises Bajos, acomparfiado de un gran
séquito. Calvete de la Estrella en su libro El felicissimo viaje del muy
alto y muy Poderoso Principe don Phelipe, dando cuenta de la estan-
cia de Don Felipe en Barcelona, aprovechaba para hacer un elogio de
Estefania, a la que conocia bien de sus afios en la Corte:

Ya eran los treze de Octubre, quando el Principe baxé de Monserrate. |...]
Entr6 en Barcelona ya de noche, assi como venia por la posta se fue a apear a
la casa de dofia Estephania de Requesens viuda, que fue casada con don luan
de Zuiiga, Ayo del Principe, Comendador mayor de Castilla, y del consejo
de estado del Emperador. Ella fue una mujer tan excelente y rara, que no le
falt6 sino vivir en los tiempos pasados, para que se celebrara y hubiera una
perpetua memoria de ella.?

El Principe Felipe permanecio6 tres dias en Barcelona alojado en la
residencia de Estefania de Requesens, su segunda madre y viuda de su

2l Joaquim Parellada Casas, Erasmo, preparacion y aparejo de bien morir (traduccion

de Bernardo Péres de Chinchon). Estudio y edicion critica (Tesis Doctoral, dirigida por
Carlos Vaillo, Universitat de Barcelona, 1997).

Antonio Gil Ambrona, Ignacio de Loyola y las mujeres: Benefactoras, jesuitas y funda-
doras (Madrid: Catedra, 2017).

Juan Calvete de la Estrella, El felicissimo viaje del muy alto y muy Poderoso Principe
don Phelipe, hijo d’el Emperador Don Carlos Quinto Maximo, desde Espaiia a sus
tierras de la baxa Alemana: con la descripcion de todos los Estados de Brabante y
Flandes (Amberes: Martin Nucio, 1552), libro I, fol. 3.
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recordado mayordomo mayor, tutor, ayo vy fiel amigo de su padre, hon-
rdandola asi con su visita. Esta fue seguramente la dltima gran alegria
de Estefania, recibir en su casa a su querido Felipe, que era como un
hijo para ella, y de paso recordar muchas cosas, los afios de su juven-
tud, aquel lejano encuentro con Juan con motivo de la estancia de Don
Carlos afos atrds, y tantos otros momentos felices.!

El final de Estefania fue muy triste. Pasé sus tres ultimos afios de
vida en soledad. La gran preocupacion que seguia teniendo era sobre
todo por la salud de su hijo Luis de Requesens, que desde su nacimien-
to y a lo largo de toda su vida padeci6 infinidad de enfermedades. Las
cartas que le envi6 en esos tiltimos afnos son una colecciéon de buenos
consejos, recomendaciones y peticiones muy significativos de la rela-
cién maternofilial.

Estefania de Requesens muri6 el 25 de abril de 1549 en su palacio
real menor de Barcelona. Sus restos se encuentran enterrados en la
capilla del palacio, junto a los de su esposo y demds miembros de la
familia Zafiga y Requesens. Desde 1921 la Compaiiia de Jesus atiende
al culto de la capilla. Gozé de gran respeto e influencia.

El sentido del deber rigi6 toda su vida. Muy consciente de sus res-
ponsabilidades como noble que era, se hallaba consagrada enteramen-
te al servicio de la Corona y de su familia. Superando sus limitaciones
y faltas, se dedicé siempre a cumplir con sus obligaciones de la mejor
manera. Como escribié en una de las cartas a su madre: “La veritat
és que, encara que en tot fasa moltes faltes, la intensio y desig és de
asertar de fer en tot lo que dec”.?®

Buena esposa y madre, sus hijos fueron el gran legado que ella
dejé. Si su papel en la historia de Espafia de la primera mitad del si-
glo XVI fue muy importante, al servicio del emperador Carlos y del
principe Felipe, igualmente sobresaliente seria el papel desempeiiado
por sus hijos, sobre todo Luis de Requesens y Juan de Zuiiiga, en la
segunda mitad del siglo, al servicio del rey Felipe II. La familia habia
dado el paso de Cataluiia a la Corte, pero sus raices catalanas nunca
quedaron olvidadas. Luis siempre mantuvo una relacién muy entra-
fiable con Barcelona. Para la capilla del palacio familiar encargé la
imagen de alabastro de la Virgen de la Victoria que preside el altar, en
conmemoracién de la batalla de Lepanto en la que él estuvo presente.
También se atribuye a su influencia el que el Cristo de Lepanto se halle
en la catedral barcelonesa.

Estefania de Requesens fue una gran mujer que se gané merecida-
mente el reconocimiento general y su fama no terminé con su muerte.

4 Pérez Samper, Barcelona, Corte.

5 Eulalia Ahumada Batlle, “Correspondencia privada: la historia entre linies”, Butlleti de
la Reial Académia de Bones Lletres de Barcelona, 49 (2004): 472.
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Fue elogiada en su tiempo por ilustres intelectuales de su entorno.
Juan Ginés de Sepiilveda la calific6 como “gloria et decus foemina-
rum”: gloria y honor de las mujeres.?®
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